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“Los llevaré a mi monte santo; ¡los llenaré de alegría 
en mi casa de oración! Aceptaré los holocaustos y 
sacrificios que ofrezcan sobre mi altar, porque mi casa 
será llamada casa de oración para todos los pueblos”.
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IGLESIA HERMANOS EN CRISTO

Warren Hoffman, Moderador
Don McNiven, Secretario General
Rob Patterson, Guía para la oración de fieles
Rebekah Burch Basinger, Directora de relaciones congregacionales
Dulcimer Hope Brubaker, Editora
Katie Geshay, Diseñadora gráfica
Mipa Lee, Ilustrador

431 Grantham Road
PO Box A
Grantham, PA 17027-0901
Teléfono: 717 697 2634
Sitio Web: www.bic-church.org

Las citas bíblicas, salvo que se indique lo contrario, proceden de la Nueva versión internacional. i



Los hermanos en Cristo son una comunidad de oración. 
Estamos conscientes de que dependemos de Dios en todo 
momento e intentamos estrechar los lazos con Él mediante 
una vida dedicada a la oración. Sabemos que la oración es 
el principal medio de comunicación con Dios y nos permite 
cultivar nuestro espíritu. Los Hermanos en Cristo se proponen  
que: para el año 2010 para se practique la oración y ayuno en 
todas las congregaciones, para solicitar a Dios Todopoderoso 
que renueve a la Iglesia” (objetivos del Impacto de 2010). 

Con este objetivo en mente, se anima a las congregaciones de 
los Hermanos en Cristo a participar en una semana de oración 
a nivel de iglesias a principios de cada año. Para algunas 
congregaciones, la oración es una actividad meramente 
individual. Para otras, en cambio, la oración colectiva es 
fundamental, incluidas las reuniones de oracion de varias 
congregaciones. Además de participar en actividades locales, 
también se anima a los individuos a registrarse en el sitio Web 
para apoyar a la Iglesia Hermanos en Cristo en su proceso de 
oración continua.

Esta opción está diseñada para ayudarle a organizar los 
servicios, los eventos y los servicios de oración durante la 
semana para orar que se celebra cada año, así como a lo largo 
de todo el año. Las sugerencias e ideas prácticas incluidas aquí 
le servirán de referencia para convertir a su congregación en 
una casa de oradores fieles. 

LA ORACIÓN: Una prioridad para los 
Hermanos en Cristo

Guía para orar
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Cómo formar una congregación que 
Ora

Cuatro de cada cinco adultos estadounidenses afirma orar 
a Dios semanalmente1. Es evidente que la oración no es un 
concepto nuevo ni para la gente que suele asistir regularmente 
a la Iglesia ni para el público en general. Pero los Hermanos en 
Cristo, creemos que orar es mucho más que expresar una serie 
de pensamientos invocando al cielo o bendecir las comidas. Por 
el contrario, tomamos muy en serio el llamado de San Pablo de 
“oren sin cesar” (1 Tesalonicenses 5:17).

Es posible que haya individuos en su congregación (puede 
que incluso usted sea uno de ellos) que poseen el 
don de la oración intercesora. Dichas personas 
desempeñan un papel esencial en el futuro y 
organización de su iglesia. Pero como creyentes, 
estamos invitados todos a comparecer ante Dios 
para hablar con  

Él y oír lo que Él tiene que decirnos. 
En un mundo en el que le damos demasiada 

importancia a las gratificaciones instantáneas, 
esperar pacientemente para escuchar la sigilosa y 

tranquila voz de Dios, puede ser uno de los retos espirituales 
más difíciles para los norteamericanos. Sin embargo, si 
queremos una relación más intima con nuestro Creador, 
debemos orar tanto individual como colectivamente para 
hablar abiertamente con Él y escuchar Su voluntad.

Una de las oraciones más fervientes de Jesús se encuentra en 
Juan 17, justo antes de que le arrestaran. Haciendo referencia 
a Sus discípulos, los portadores del mensaje de salvación y los 
predecesores de la Iglesia, Jesús dice “Padre Santo, protégelos 
con el poder de tu nombre, el nombre que me diste, para que 
sean uno, lo mismo que nosotros” (verso 11b, enfatizado). 

Jesús sabía que la propagación de la Iglesia dependía de 
que Sus discípulos siguieran juntos y de que con la naturaleza 
pecadora que caracteriza al hombre, sería un milagro si 
Sus doce discípulos se pusieran de acuerdo para seguirle en 
armonía, más una iglesia que consta con billones de seguidores. 

Oraremos y ayunaremos para que Dios Todopoderoso renueve la Iglesia.

CREYENTES QUE ORAN: Objetivo del impacto de 2010

Unámonos
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“El Señor se complace 
en transformar nuestras 
vidas y la oración es un 
regalo privilegiado que 

nos otorga”.
(Donna Lenhert, pastor 

asistente, Gateway Community 
Church, Chino, Calif)



Si echamos un vistazo a la fragmentación del 
Cristianismo en todo el mundo vemos que orar es tan 
necesario en la actualidad como lo era en aquel entonces. 
Por lo tanto, para ayudar tanto a las congregaciones 
locales como a las iglesias de todo el mundo, debemos 
seguir el ejemplo de Cristo y orar  
por la unidad de los creyentes en todo el mundo.

Pero la unidad cristiana no es sólo el fin de la 
oración, sino también el resultado. Cuando oramos de manera 
ferviente, nos dirigimos a Dios con humildad, sometiéndonos 
a Su poder y autoridad. Piense en lo vital que es por lo 
tanto buscar la voluntad de Dios de manera colectiva para 
transformar a las congregaciones. Cuanto más hablemos con 
Dios (ya sea individual o colectivamente) más nos parecemos a 
la iglesia fundadora formada tras Pentecostés: “un solo sentir 
y pensar” (Actos 4:32).

Justo antes de orar con Sus discípulos, Juan afirma que Jesús 
oro por Sí mismo. El propósito de su oración era claro: 
glorificar a Su Padre a través de Su muerte. Jesús oraba por sí 
en muchas ocasiones, a veces suplicando desesperado “Padre, 
si quieres, no me hagas beber este trago amargo; pero no se 
cumpla mi voluntad, sino la tuya” (Lucas 22:42). 

Para Jesús, hablar con Su Padre era tan natural e 
importante como respirar. Era su fuente de fortaleza, y para  
Él era una prioridad madrugar y orar en privado. Era a través 
de la oración se entregaba a Su Padre y recibía apoyo y fuerza. 
Pero lo más importante era que para Jesús, orar no era una 
opción egoísta en la que expresaba sus preocupaciones y 
necesidades, sino un medio para conocer a Su Padre y de que 
Su Padre le conociera a Él. 

Es esta relación humana-divina la que debemos intentar 
lograr a través de la oración y es precisamente esto lo que nos 
dice Jesús “Y ésta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el 
único Dios verdadero, y a Jesucristo, a quien tú has enviado” 
(Juan 17:3, enfatizado). 

Conozcámosle
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“La última semana de cada mes 
nuestra iglesia se reúne para orar 

y esto ha despertado el interés 
no sólo de las hermanas y 

hermanos adultos sino también 
de los jóvenes. Las 
evidencias indican 

que el 80 por ciento 
de la iglesia asiste a  

la reunión”.
(Pablo Lago, pastor, La 

Roca Firme BIC,  
Hialeah, Fla)



Jesús se preocupaba por los no creyentes, porque si no 
llegaban a conocerle a Él, no llegarían a conocer la vida 
eterna. Justo antes de que Le arrestaran, Jesús oro a Su Padre 
pidiéndole que a través de Sus discípulos otros pudieran 
conocerle: “Padre, quiero que los que me has dado estén 

conmigo donde yo estoy” (Juan 
17:24a). 

Al igual que Jesús, nuestros 
corazones tampoco debian soportar el 
dolor de ver que las personas a las que 
queremos nunca tomarán la decisión 
de seguir a Cristo. Y por ello, también 
debemos pedirle al Señor que entre 
a formar parte de la vida de nuestras 
familias, vecinos y personas de todo el 
mundo. Si nos acercamos a Dios con 
humildad y oramos por las necesidades 
espirituales de otros, Él nos escuchará y 
el grupo crecerá.

Orar (ya sea para crear un 
vínculo con los creyentes, entablar una 
relación con Dios o para implorar por 
la salvación de otros) es en su sentido 
más puro romper las barreras que nos 
separan de la bendición de Dios.

Orar no es sólo bueno para los 
individuos sino que es la fuente de 

vida de toda iglesia. Y puesto que nuestro objetivo es que 
los Hermanos en Cristo cuente con más de 325 prósperas 
congregaciones antes del año 2010, debemos unirnos a través 
de la oración.
1 Barna Research Group, 2005
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Creamos

“Las peticiones proporcionadas 
por los individuos que asisten 

a la iglesia los domingos se 
recopilan y envían por correo 

electrónico a una red de 
miembros de la congregación el 

lunes por la mañana. Además 
de ocuparse de las solicitudes 

recibidas, cada semana se centra 
en una familia diferente y en 

una orden eclesiástico concreto. 
Hemos sido testigos de varias 

respuestas (a veces milagrosas) a 
estas peticiones de oración”.

(Jonathan Stanton, pastor, Carland-Zion 
BIC, Owosso, Mich)



Planificación de las actividades de 
oración de su iglesia
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La oración es una parte fundamental de la vida de todo 
cristiano. Son muchos los creyentes que se levantan temprano 
cada mañana para pasar un tiempo a solas con Dios. Pero Jesús 
también nos promete que Dios responderá si Le invocamos a 
través de la oración colectiva: “. . . Además les digo que si dos 
de ustedes en la tierra se ponen de acuerdo sobre cualquier cosa 
que pidan, les será concedida por mi Padre que está en el cielo. 
Porque donde dos o tres se reúnen en mi nombre, allí estoy yo 
en medio de ellos” (Mateo 18:19–20).

Esta guía está diseñada para ayudarle a planificar eventos 
de oración colectiva valiosos y dotados de gran dinamismo 
para enriquecer a su iglesia, a la comunidad y al mundo. Los 

Hermanos en Cristo dedican 
la primera semana de cada 
año a la oración. 

Durante esta semana 
las iglesias se enforcan en 
la oración a través de una 
serie de eventos y prácticas. 
Cualquiera de los siguientes 
capítulos puede utilizarse 
para planificar esta semana 
de oración de su iglesia 
pero también para usarse 
de manera general durante 
cualquier evento de oración.

Podrá encontrar recursos 
adicionales para la oración, 
incluidos una inscripción 
confesional para la oración 
24/7 en www.bic-church.org. 
Durante los meses otoñales 
también podrá descargarse 
folletos de guía para la 
semana de oración, con 
consejos sobre cómo ayunar  
y orar basándose para ello  
en las Escrituras.

“Venimos celebrando reuniones 
periódicas para orar desde hace años. 

Oramos por un hombre que estuvo 
vinculado a la iglesia durante algún 

tiempo y que fue encarcelado por 
intento de asesinato. Empezamos a 

escribirle a la cárcel y él nos contestaba. 
Curiosamente, nos pedía que le 

enviáramos peticiones de oración de 
nuestra iglesia y que se las pasáramos 
a la comunidad cristiana de la cárcel. 

Al final le liberaron y pudo asistir a 
un servicio de adoracion en nuestra 
iglesia. Aunque personalmente no le 

conocíamos, habíamos entablado una 
buena amistad a través de las cartas. 

Sabemos que la oración marcó un antes 
y un después en la vida de este hombre”.

(Kathleen Leadley, pastor, Ransom Creek 
Community BIC, Clarence Center, Nueva York)
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REUNIONES PARA ORAR

“Porque donde dos o tres se reúnen en mi nombre, 
allí estoy yo en medio de ellos”. (Mateo 18:20)

Como hijos de Dios, debemos orar de manera colectiva al 
Padre Celestial. Puede que las reuniniones de oracion sean 
ya un elemento importante en los servicios de oracion, pero 
si quiere planificar una semana de oración u otro evento 
dedicado a rezar, puede que le interese considerar algún tipo 
de oración colectiva.

La celebración de reuniones para orar es un evento ideal 
para encontrarse con otras congregaciones y entablar lazos 
duraderos con los creyentes. También debe considerarse como 
una oportunidad para servir de ejemplo a jóvenes y nuevos 
creyentes que deseen cultivar su fe.

La oración colectiva puede estar dirigida por una sola 
persona o por un grupo de individuos, mientras que los demás 
asistentes le siguen al unísono. O podría tratarse de una red 
de pequeños grupos que se coordinan para la consecución de 
un objetivo específico. Otra posibilidad es que los asistentes 
cuenten con libertad para orar según prefieran, dando lugar a 
la combinación de varios estilos de oración. Sea cual sea el tipo 
que elija, disfrutará de una unidad espiritual sin precedentes.

 Cómo funciona
Un orador principal o guía comenzará con 
un mensaje de bienvenida y una serie de 
instrucciones generales. A continuación, 

los participantes podrán empezar a orar del modo que 
estimen más conveniente (de rodillas, caminando, de manera 
individual o en grupo, en silencio o en voz alta) e irse cuando 
hayan terminado.

Nota: Los guías deben asegurarse de que la “libertades” que 
se les concede a los individuos no sea utilizada para alterar el 
orden público o para la realización de actividades antibíblicas.

Oraciones informales en grupo
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Guíe a los asistentes. Anime a los 
participantes a orar por necesidades 
específicas de la comunidad, de la Iglesia o 

del mundo en general mediante la distribución de impresos 
o presentaciones en PowerPoint. Especifique claramente los 
elementos esenciales de cada oración y, cuando sea posible, 
añada un toque personal mediante la inclusión de nombres y 
fotos. Podrá tener acceso a peticiones de oración de nuestros 
hermanos y hermanas de todo el mundo en www.bic-church.
org/wm.

Cree un buen ambiente. Música de fondo, una iluminación 
adecuada, sillas que puedan reorganizarse, etc., son elementos 
que influyen en la capacidad de concentración del participante.

 Cómo actuar de guía

 Cómo funciona
Un orador principal o guía comenzará con 
un mensaje de bienvenida y una serie de 
instrucciones generales. A continuación, los 

participantes (que suelen ser un número reducido) recibirán 
instrucciones más específicas para orar cantando  
o conversando. A continuación, proponemos un formato.

Llamada a la oración. Utilice canticos, una 
lectura responsorial, una lectura conjunta de 
las Sagradas Escrituras o algún otro tipo de 

llamamiento para iniciar la sesión. Intente que se enfoque en 
una alabanza a Dios.

Confesión. Dedique un tiempo a la confesión individual en 
silencio. Otra alternativa sería que se realizara una oración 
pública de confesión y arrepentimiento colectivos.

Ruegos y súplicas. Invite a los participantes a conversar 
con Dios, sobre todo concentrandose en la temática o en las 
Escrituras elegidas para el evento. Es buena idea intercalar 
lecturas de las Escrituras y canticos durante las peticiones de 
oracion para que los participantes se concentren en los temas 
elegidos.

Acción de gracias. Déle gracias al Señor a través de rezos y 
oraciones y canticos. Para terminar, imparta la bendición.

Círculo de oración

 Cómo actuar de guía
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 Cómo funciona

Oración conjunta
Un orador principal o guía comenzará con 
un mensaje de bienvenida y una serie de 
instrucciones generales. A continuación, los 

participantes recibirán indicaciones más específicas para 
orar y cantar. A menudo, la oración conjunta se basa en el 
esfuerzo colectivo de varios fieles unidos en oración.  
A continuación, proponemos un formato.

Llamada a la oración. Utilice canticos, una 
lectura responsorial, una lectura conjunta 
de las Sagradas Escrituras o algún otro tipo 

de llamamiento para iniciar la sesión. Podrá iniciarla solo 
o como parte de un equipo. Intente que se centre en una 
alabanza a Dios.

Confesión. Dedique un tiempo a la confesión individual 
en silencio, seguido de una oración pública de confesión y 
arrepentimiento colectivos.

Ruegos y súplicas. Nombre a personas que deberán 
encargarse de compartir ideas breves y dedique un par de 
minutos a la oración colectiva. Ésta deberá basarse en la 
temática o en las Escrituras elegidas para el evento. Podrán 
intercalarse canticos y lecturas de las Escrituras durante las 
peticiones de oracion para que los participantes se centren 
en la oración. El formato empleado para la oración variará 
en función del número de individuos que participen. Si se 
trata de un grupo grande, puede que sea conveniente, a veces, 
dividirlo y formar grupos más pequeños para poder realizar 
oraciones conversacionales.

Acción de gracias. Déle gracias al Señor a travéscanticos 
y oraciones o lecturas biblicas. Para terminar, imparta la 
bendición.

Oración y reuniones en la Biblia
Reyes 2, capítulo 23: 1–3
Crónicas 2, capítulo 34: 29–32
Joel 1:14
Mateo 18:18–20 
 

 Cómo actuar de guía
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Reuniones para sanar

“En nuestra iglesia local hemos tenido varias 
reuniones para arrepentirnos ante Dios y buscar 
su bendición. Estas reuniones se celebraban 
cuando nos percatábamos de que había que no 
habíamos solucionado en el pasado. Al igual que 
los individuos necesitan que le perdonen y curen, 
también le sucede lo mismo a las familias, iglesias, 
comunidades y naciones.
	 En nuestra zona tenemos la costumbre de 
cambiar a las “ovejas” descontentas de iglesia. En 
la reunión de nuestra comunidad, los pastores se 
arrepentían entre ellos por la falta de unidad. Tras 
un periodo de arrepentimiento, había un asunto en 
el que los asistentes se bendecían y compartían el 
perdón de Dios. 
	 Se celebró otra reunión entre los líderes 
congregacionales y los intercesores. El objetivo era 
arrepentirse por las faltas y los pecados pasados 
de la iglesia. La iglesia se arrepentía ,en nombre de 
los miembros pasados y actuales, por los pecados 
contra los pastores y los pastores se arrepentían, en 
nombre de los anteriores pastores, por los pecados 
contra la congregación. Se arrepintieron de un 
tema muy delicado del pasado y se halló el perdón 
de Dios.
Dios está derrumbando los muros denominacionales 
de nuestra zona y, aunque no pudimos ver cambios 
inmediatos en la comunidad “religiosa”, cada intento 
de arrepentirnos y formar una unidad marcaba una 
diferencia y preparaba el camino para sembrar el 
progreso que ahora está dando sus frutos”.

(Laurie Okuley, Mt. Rock BIC, Shippensburg, Pa)



Rezar, ayunar y luchar contra las injusticias 
sociales son tres factores que combinados le 
liberarán de preocupaciones y de conceptos 
innecesarios y le encaminarán a ser un 

instrumento de Dios, donde aportará notables beneficios y 
ayudará a la gente, no sólo de la comunidad sino también de 
todo el mundo. La oración y el ayuno son los primeros pasos 
hacia la justicia social, pero ello no quita que sea necesario 
también tomar las medidas oportunas.

	 Como familia, grupo o congregación, elija un proyecto 
que desee apoyar y decídase por una estrategia para reunir 
fondos o llevar a cabo un servicio. Plantéese ayunar, privarse 
de determinados alimentos, comidas o actividades específicas 
durante una semana, o incluso un mes. Elija el momento más 
idóneo para reunirse y orar por las necesidades de la gente 
que pertenecen al proyecto que ha elegido.

Isaías 58 es un ejemplo de ayuno para luchar contra la 
injusticia social. Después de enumerar las acciones y malas 
actitudes de la gente durante sus días de ayuno, el Señor 
pregunta si

no era un ayuno y una participación contra las injusticias 
sociales lo que Dios esperaba de su gente.

“El ayuno que he escogido,... poner en libertad a los 
oprimidos y romper toda atadura”. (Isaías 58:6)

ACTOS DE JUSTICIA SOCIAL

Oraciones informales en grupo

“El ayuno que he escogido, ¿no es más bien romper las cadenas 
de injusticia y desatar las correas del yugo, poner en libertad a los 
oprimidos y romper toda atadura? ¿No es acaso el ayuno compartir 
tu pan con el hambriento y dar refugio a los pobres sin techo, vestir  
al desnudo y no dejar de lado a tus semejantes?”. 
									        (Isaías 58:6–7)

 Cómo funciona
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Las caminatas para orar son una excelente 
manera de que las iglesias recen por sus 
vecinos. En aquellas comunidades que están 
demasiado dispersas como para recorrerlas 

andando, conducir es una excelente alternativa. Conducir 
también es una opción perfecta para que personas con algún 
tipo de incapacidad física puedan participar. Reúnanse para 
andar o conducir por las calles de su comunidad mientras ora 
para que la presencia de Dios Todopoderoso se manifieste en 
su vecindad y entre a formar parte de la vida de sus vecinos.

	 Ya sea que opte por grupos grandes o pequeños, se 
recomienda subdividirlos en grupos de tres individuos para  
así facilitar la participación y la oración conversacional. 

	 Decida la ruta que va a tomar. Puede que quiera parar 
para orar en lugares como escuelas, patios de recreos, edificios 
gubernamentales, iglesias y otros lugares concurridos. 

	 Conforme el grupo avanza por las calles, ore por aquello 
que vaya viendo a su paso (nada de largos discursos ni 
“amenes”). No dude en invocar al Espíritu Santo y oro tanto 
por temas trascendentales como por pequeños detalles. Las 
escuelas podrían buscar oradores para maestros, estudiantes 
y para la junta directiva. Ore por las familias que viven en las 
casas por las que está pasando. Ore por el policía que le pasa 
haciendo su ronda. Ore por la salvación y el papel que puede 
desempeñar su iglesia a la hora de mejorar la calidad de vida 
en su comunidad.

	 Andar y conducir por la comunidad brinda la oportunidad 
de orar por detalles específicos en los que no caería si se 
quedara sentado en la iglesia. Estará orando por las familias 
reales que ve y por los niños jugando en la calle. Los dueños 
y empleados de las tiendas por las que pase y las pandillas 
adolescentes se convierten en una parte importante de sus 
oraciones más fervorosas. Andando o conduciendo conseguirá 
el Espíritu Santo le guíe en la oración y le abran el corazón a la 
gente que se encuentre a su paso. 

	 Si realiza paseos para orar con cierta regularidad, notará 
que la gente se dará cuenta y puede que hasta se acerquen 
para pedirle que ore por ellos. No se trata de un modo de orar 
sólo simbólico sino totalmente dinámico.

CAMINATAS Y PASEOS EN AUTO PARA 
ORAR

 Cómo funciona
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Se nos ha encomendado “orar sin cesar”, pero 
lo cierto es que no podemos dedicarnos en 
cuerpo y mente a orar a todas horas; debemos 
disponer de tiempo libre para trabajar, dormir 

y cuidar de nuestros seres queridos. Pero, si formamos una 
unidad con otros intercesores y nos repartimos las funciones, 
podemos conseguir una comunidad de oración continua.

	 En la Biblia, la oración constante consiste en alabar, 
adorar, interceder y reconciliarse con Dios a través de los 
pastores. Levítico nos dice que el fuego del altar “nunca 
deberá apagarse”. En Isaías, Dios habla de colocar atalayas 
en las murallas de Jerusalén que “nunca descansen, ni de día 
ni de noche”. Y el Apocalipsis nos dice que en el cielo las 
alabanzas, adoraciones e intercesiones no cesan jamás. Pero 
no tenemos que esperar hasta estar en el cielo para rezar de 
manera continua.

	 Oraciones 24/7 es una iniciativa diseñada para que los 
Hermanos en Cristo puedan estar siempre inmersa en una 
oración ininterrumpida, para lo cual contará con intercesores a 
lo largo de Norteamérica para rezar por la salud de la Iglesia. 
Mediante la oración, esperamos (al igual que se menciona en las 
Escrituras) que la verdad eterna y las enseñanzas prácticas de 
Jesús en su Sermón del Monte (Mateo 5–7) se hagan realidad a 
través de los pastores, los lideres, las congregaciones, las familias 
y la gente de BIC. 

	 También queremos conseguir que los valores, las misiones, 
las visiones, las prioridades y los resultados expresados en el 
folleto Impacto de 2010 de BIC dé sus frutos en toda la Iglesia 
de los Hermanos en Cristo de Norteamérica. 

	 Para obtener más información acerca de las Oraciones 
24/7 y para inscribirse para orar, visite www.bic-church.org/
connect/prayer. Si desea registrarse en Oraciones 24/7, envíe 
un correo electrónico con el horario durante el que podrá orar 
a biccomm@messiah.edu. 

“Todos, en un mismo espíritu, se dedicaban a la oración”. 
					              (Hechos 1:14)

ORACIONES 24/7

 Cómo funciona
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 Invite a los miembros de su congregación a registrarse en 
nuestro sitio Web y orar por los objetivos enumerados en 
la lista desde su propia casa durante el horario que elijan. 
Sugiera a la gente a apuntarse a una hora específica y que le 
dediquen las mismas horas semanalmente (p. ej., todos los 
lunes a las 10 a.m.) o mensualmente (el primer lunes de cada 
mes a las 10 a.m.). 

Anime a amigos y familiares a registrarse en línea para 
orar juntos. Para algunos, esto puede resultar más fácil que 
orar solos durante un tiempo prolongado. También podrán 
participar en Oraciones 24/7 los grupos pequeños o grupos 
de oración que ya tengan un horario de reuniones establecido 
para que nuestra comunidad crezca aún más.

Intente que su iglesia dedique un día o una semana a la 
oración. Regístrese en línea para un periodo de 24 horas y 
busque a gente que quiera rezar desde casa o en la iglesia 
durante periodos de una hora. Intente una de las siguientes 
opciones:

•	 Elija varias horas (p. ej., desde las 4 p.m. hasta las 7 
p.m.) todos los días del año para orar. Si todos los días 
es demasiado, restrinja el tiempo a ciertas semanas del 
año o a ciertos días de la semana (p. ej., todos los lunes 
y jueves, de 4 p.m. a 7 p.m.).

•	 Registre a su iglesia en línea para cubrir una semana 
entera (o varias semanas al año). 

•	 Únase a una congregación hermana para cubrir una 
cantidad determinada de horas, días o semanas.

Coordinación de las Oraciones 24/7

• Para los individuos.

• Para los grupos.

• Para las congregaciones.

 Cómo actuar de guía
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Un espacio para la oración

“En la primavera de 1997 abrimos una 
habitación para la oración 24 horas. Se trata 
de una habitación destinada exclusivamente a 
la oración, que cuenta con una puerta trasera 
para poder acceder fácilmente a ella en horario 
nocturno. Se podrá reservar la habitación durante 
periodos de una hora cada semana. Cuenta con 
diferentes “secciones”, cada una de los cuales se 
centra en un tema específico. 

Estas secciones incluyen (aunque no se limitan a): 
	 •  Intercesión
	 •  Oracion por los Perdidos
	 •  Peticones por los necesitados
	 •  Oracion por el Estado/país/mundo
	 •  Los Niños 
	 •  Accion de gracias por las Respuestas 
		  a la Oracion

Una de las secciones más relevantes para nosotros 
a lo largo de los años es la que llamamos “los 
más necesitados”, en la que oramos por personas 
concretas que no conocen a Cristo. Cualquier 
individuo puede enviar una solicitud por escrito. 
Para ello sólo deberá completar una tarjeta que 
se encuentra en la puerta del cuarto de oracion o 
enviarla por correo electrónico a la oficina de la 
iglesia. Cuando Dios responde a las peticiones, 
se completa otra tarjeta para que todo aquél 
que participó en la oración pueda disfrutar de la 
respuesta”.

(Doris Barr, pastor asociado, Mechanicsburg BIC, 
Mechanicsburg, Pa)



Con “40 Días de comunidad”  y “40 Días con 
propósito” estableciendo iglesias evangélicas 
por todas partes, los programas de 40 días 

de duración pueden parecer sólo una moda pasajera. Pero en 
realidad, se basan en la Biblia, donde son muchos los eventos 
y transformaciones importantes que ocurrieron en “40 días”. 
Para Noel, el diluvio duró 40 días, los espías permanecieron 
en la tierra prometida durante 40 días, a Nineveh se le 
concedió un plazo de 40 días para arrepentirse y los discípulos 
pasaron 40 días con Jesús tras Su resurrección. También 
se habla de 40 días de oración y de ayuno durante varios 
momentos de la historia, entre ellos:

	 • Moisés en el Monte Sinaí
	 • Elías en el Monte Horeb
	 • Jesús en el desierto durante las Tentaciones

En todos estos casos, Dios traía un cambio o el principio de 
una nueva obra. Actualmente, orar durante 40 días tiene un 
significado bíblico, espiritual y simbólico.

40 DÍAS PARA ORAR
 Cómo funciona
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Coordinación de los 40 días de oración
Para que su congregación se una para 
practicar los 40 días de oración, deberá 

convertirse en el principal punto de apoyo en cuanto a enfoque 
y estructura. Necesitará definir lo siguiente: el enfoque que 
deberá adoptar la congregación durante los 40 días de oración 
y cómo se guiará a los participantes a lo largo de cada día. 

	 Hay muchos recursos disponibles para ayudarle a 
planificar los 40 días de oración de su iglesia, pero con un 
poco de preparación, también podrá crear su propio enfoque 
(quizá a partir de las escrituras) y una guía que dirija las 
oraciones de cada individuo. Algunas guías son muy sencillas, 

sólo ofrecen un verso y una instrucción 
para orar cada día; otras guían a 
los participantes a lo largo de varias 
oraciones incluidas algunas específicas 
como orar por diferentes países cada 
día o realizar caminatas para orar.

Recursos
• WayMakers publica una guía de 40 
días (tanto en inglés como en español) 
recomendada para la Semana Santa, 
que se llama Seek God for the City 
(Búsqueda de Dios para la ciudad). 
Se trata de un enfoque integral para 
los 40 días de oración, que incluye 
temas semanales, Escrituras diarias y 
sugerencias diarias para la oración. 
Puede utilizarse durante la Cuaresma o 
durante otras épocas del año. Mientras 

que la palabra “ciudad” aparece en el título, la palabra 
“comunidad” podría sustituirla sin ningún problema. Para 
obtener más información o consultar la versión infantil, visite  
www.waymakers.org

 Cómo actuar de guía
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“Nuestra iglesia surge como 
resultado de la campaña 
40 días con propósito de 
la congregación Pequea. 

La mayoría de la gente que 
ayudó a fundar la Iglesia 

se sintió conmovida por la 
experiencia de los 40 días para 

lanzarse e intentar llegar a 
los inconversos de Lancaster. 

Table Community Church 
nació a partir de la oración y 

la obediencia hacia Dios”.
(Dan Houck, The Table Community 

Church, Lampeter, Pa.)



• Wesleyan Publishing House crea calendarios de oración 
muy fáciles que se conocen como A Place to Stand (Un lugar 
donde situarse) y Declare His Name (Declarar su Nombre). 
Son folletos desplegables con Escrituras y sugerencias para orar 
durante 40 días. Para obtener más información, visite www.
parable.com/wph.

• El programa 40 Días de oración, afiliado con Harvest Prayer 
Ministries, enseña a los participantes cómo orar y por qué es 
mejor orar con la ayuda de un libro de devoción, DVD y guías 
de estudio para grupos pequeños. Podrá obtener información 
más detallada en www.40daysofprayer.net.

• Purpose Driven Ministries ofrece una campaña conocida 
como 40 Días con propósito, diseñada para guiar a las iglesias 
durante la oración y la consecución de sus propósitos. Se trata 
de un completo programa que engloba muchos aspectos de 
la vida de la iglesia. Si desea obtener más información, visite: 
www.purposedriven.com/40daycampaigns.
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